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Календарный план воспитательной работы МБДОУ ЦРР д/с № 51 «Росток» г. Ставрополя  на 2022-2023 

учебный год 

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, 

проводимых педагогическим коллективом в 2022-2023 учебном году, и отражает направления воспитательной работы детского сада в 

соответствии с программой воспитания МБДОУ ЦРР д/с№51 «Росток» города Ставрополя. 

 

 

 
 

Название 

праздника 

(события) 

 

Краткая   

информационная справка 

 

Рекомендуе

мое время 

проведения 

события 

 

 

Форма 

проведения 

мероприятия 

 

 

Подготовка к мероприятию 

1 2 3 4 5 



День знаний 

 

Музыкально-

физкультурное 

развлечение 

 

 

 

 

1 сентября – праздник начала 

нового учебного года. 

Официально был учрежден 1 

сентября 1984 года. 

Традиционно в этот день в 

школах проходят 

торжественные линейки. День 

знаний –  самый долгожданный 

праздник для тех, кто впервые 

переступит школьный порог.  

1 сентября 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развлечение в ДОУ 

(игры, эстафеты) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование  первичных представлений и 

положительного отношения к процессу обучения в 

школе (предметам, урокам, оценкам, школьным 

принадлежностям, распорядку дня школьника, новой 

роли ученика  ), труду учителя: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры («Школа», «Магазин» (покупка 

школьных принадлежностей), «1 сентября»); 

- беседы по теме праздника; 

- чтение  художественной литературы по теме 

праздника; 

- знакомство со школьными принадлежностями и 

способами их использования; 

- отгадывание загадок о школьных принадлежностях; 

- слушание песен школьной тематики; 

- создание коллекций (школьных принадлежностей); 

- проектная деятельность (презентация  о школе). 

 

 

Конкурс поделок 
«Осенние 

шедевры» 

 3-я неделя 

сентября 

 

Конкурс поделок  - работадетей в «Мастерской Лесовичка»; 

- совместнаядеятельность родителей с детьми по 

изготовлению творческих работ 

 

 

 

День воспитателя  

и всех 

дошкольных 

работников 

 

Акция  

«Вы для нас 

вторые мамы, 

очень весело нам с 

вами» 

 

27 сентября - новый 

общенациональный праздник 

«День воспитателя и всех 

дошкольных работников». 

Идея этого праздника - помочь 

обществу обратить больше 

внимания на детский сад и на 

дошкольное детство в целом. 

Дошкольный возраст - 

особенно важный и 

ответственный период в жизни 

ребенка, в этом возрасте 

4-я неделя 

сентября 

 

Тематические 

занятия 

 «Мой любимый 

детский сад», и др. 

 

- поздравительные 

коллажи 

 

Формирование первичных представлений и 

положительного отношения к профессии воспитателя, 

другим профессиям дошкольных работников, детскому 

саду как ближайшему социуму: 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Детский сад»; 

- рассматривание помещений групповой комнаты (какие 

есть уголки, что в них можно делать, кто их организовал 

и т.д.), групповых фотографий (узнавание детей, 

педагогов); 

- «обзорная» экскурсия по детскому саду; 

- чтение художественной литературы по теме; 



формируется личность, и 

закладываются основы 

здоровья. Благополучное 

детство и дальнейшая судьба 

каждого ребенка зависит от 

мудрости воспитателя, его 

терпения, внимания к 

внутреннему миру ребенка. С 

помощью своих воспитателей 

дошкольники познают секреты 

окружающего мира, учатся 

любить и беречь свою Родину. 

- разучивание стихотворений по теме; 

- ситуативные разговоры и беседы по теме; 

- слушание и исполнение песен «про детский сад»; 

- создание коллективных работ - панно «Ладошки нашей 

группы»);  

- развивающие игры «Профессии»; 

 

 

5-7 лет 

- педагогические ситуации, решение ситуаций 

морального выбора; 

- проектная деятельность (конструирование здания или 

создание макета  детского сада; выкладывание здания 

детского сада из мелких предметов);  

- наблюдения за трудом работников детского сада; 

- тематические экскурсии по детскому саду (на 

пищеблок, в медицинский кабинет, прачечную, 

спортивный зал  и др.); 

- игры-имитации на определение профессии «Где мы 

были – мы не скажем, а что делали – покажем»; 

- отгадывание загадок о профессиях людей, работающих 

в детском саду. 

 

 

 

Международный 

день врача 

 

Спортивное 

развлечение 

«Путешествие к 

гномам за 

секретом 

здоровья» 

Профессия врача относится к 

одной из самых древних.  

По инициативе Всемирной 

организации здравоохранения 

отмечается Международный 

день врача. Это день 

солидарности и активных 

действий врачей всего мира.  В 

1971 году была создана 

международная медицинская 

гуманитарная организация 

«Врачи без границ». Действуя 

1-я неделя 

октября 

 

- Спортивное 

развлечение. 

- экскурсия в 

медицинский 

кабинет; 

- рейд доктора 

Пилюлькина 

«Здоровым быть 

здорово!» 

Формирование первичных представлений о профессии 

врача, ее социальной  значимости  и гуманной 

направленности (помогать больным  восстанавливать 

здоровье, облегчать страдания):  

3-5 лет 

- сюжетно-ролевые игры («Больница», «Поликлиника», 

«Аптека», «Скорая помощь»); 

- рассматривание предметных и сюжетных картинок по 

теме праздника; 

- ситуативные разговоры и беседы с детьми по теме 

праздника (об отдельных профессиональных действиях 

врача, отношениях врача и пациента); 



под эгидой ООН, она  

оказывает помощь жертвам 

природных катастроф, 

вооруженных конфликтов, 

эпидемий, социальных 

бедствий  более чем в 80 

странах мира, помогает всем 

вне зависимости от 

политической, религиозной или 

этнической принадлежности.  

- чтение художественной литературы по теме 

 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры, в том числе  по мотивам 

художественных произведений, мультфильмов («Доктор 

Айболит»); 

- отгадывание загадок по теме; 

- чтение художественной литературы по теме праздника; 

- беседы и рассказы педагогов о  профессиональных 

действиях, обязанностях,  специальностях (окулист, лор, 

хирург и др.), сфере деятельности (школьный, 

санитарный врач, врач скорой помощи и др.); 

- развивающие игры по теме праздника; 

- экскурсии в медицинский кабинет детского сада 

- инсценирование литературных произведений; 

- «соревнования» в оказании первой медицинской 

помощи пострадавшему; 

- проектная деятельность (создание макета 

поликлиники,  больницы, медицинского кабинета; 

выкладывание из мелких предметов медицинских  

инструментов) 

 

 

 

Международный 

день анимации 

мультфильмов 

 

Музыкально-

спортивное 

развлечение 
«Лунтик в гостях 

у дошколят» 

28 октября 1892 года в Париже 

кудесник Эмиль Рейно созвал 

зрителей на новое, доселе 

никем не виданное зрелище - 

«оптический театр». Там 

талантливый изобретатель 

впервые публично 

продемонстрировал свой 

аппарат праксиноскоп, который 

показывал движущиеся 

картинки. Именно эта дата 

теперь и считается началом 

2-я неделя 

октября 

 

- просмотр 

мультипликационн

ого фильма; 

- сюжетно-ролевая 

игра «Художники-

мультипликаторы»; 

- выставка 

работ«Любимые 

герои 

мультфильма» 

(рисование, лепка, 

художественное 

Приобщение к искусству анимации. Формирование 

первичных ценностных представлений (на содержании 

лучших образцов анимационного кино): 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры (по мотивам мультфильмов); 

- просмотр мультфильмов, содержащих проблемные 

ситуации (например, «Вовка из тридесятого царства», 

«Малыш и Карлсон» и др.); 

- слушание музыки из мультфильмов, исполнение песен 

из мультфильмов; 

- мастерская (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд - «Любимый герой»); 



эпохи анимационного кино.  

Международный День 

Анимации был учрежден пять 

лет назад и ныне празднуется во 

всем мире.  

В его преддверии аниматоры со 

всего света обмениваются 

программами своих фильмов и 

устраивают премьерные и 

лучшие просмотры для 

благодарной, целый год 

ждущей этого события 

публики. Сейчас подобные 

сеансы мультфильмов 

одновременно проходят уже в 

104 странах мира.  

конструирование, 

аппликация); 

- показ  кукольного 

театра; 

 

 

 

 

 

- ситуации морального выбора, педагогические ситуации 

по теме; 

- беседы о нравственных качествах героев 

мультфильмов. 

 

фотовыставка 

«Природа и мы» 

 

Выставка 

совместных 

творческих работ 

«Осенняя 

мозаика» 

 3-я неделя 

октября 

- выставки - совместнаядеятельность родителей с детьми по 

изготовлению творческих работ 

 

-создание фотовыставки «Природа и мы» 

Всемирный день 

приветствий 

 

Развлечение 

«Осенний шумный 

бал гостей к себе 

позвал» 

 

 

Всемирный день приветствий» 

отмечается ежегодно с 1973 

года. Его придумали два брата-

американца (Майкл и 

БрайенМаккомак) в самый 

разгар холодной войны, в знак 

протеста против усиления 

международной 

напряженности. «Нужен 

простой, но эффективный 

поступок», - решили братья и 

отправили письма с радушными 

приветствиями во все концы 

4-я неделя 

октября 

 

- развлечение 

- сюжетно-ролевая 

игра («В гостях», 

«Добро 

пожаловать», др.); 

- вручение 

приветственных 

открыток, 

изготовленных 

руками детей, 

родителям (детям 

соседней группы); 

 

Формирование представлений о формах и способах 

приветствий, культуры поведения, желания и умения 

устанавливать положительные взаимоотношения с 

людьми. 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра (Семья», «Гости»); 

- наблюдения, игровые ситуации по теме праздника 

(формы и способы приветствий – «Здравствуйте», 

«Доброе(ый) утро (день, вечер)», «Привет», кивок 

головой, улыбка; ситуации приветствий – встреча, 

телефонный разговор, письмо и др.); 

- ситуативные разговоры с детьми, педагогические 

ситуации («Научим кукол Ваню и Аню здороваться», 



мира. Они никому не 

навязывали своих идей борьбы 

за мир во всем мире. Они лишь 

просили адресата 

поприветствовать еще кого-

нибудь, еще хотя бы человек 

десять…  

Эта идея была поддержана и 

руководителями государств, и 

простыми людьми. С тех пор 

каждый год 21 ноября 

отмечается «Всемирный день 

приветствий»,  радостных 

эмоций и хорошего настроения. 

«Кукла Аня принимает гостей»); 

- развивающие игры на узнавание эмоций 

(«Путешествие в мир эмоций» и др.); 

 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «День рожденья», «Детский 

сад принимает гостей»; 

- беседы по теме («Вы сказали «Здравствуйте»); 

- чтение и обсуждение художественной литературы; 

- игровые ситуации (приветствия участников по 

интернету, приподниманием головного убора, 

рукопожатием, объятием, в танце, «Приветствия 

животных», «Приветствие с юмором»); 

- театрализованные игры по теме праздника; 

- мастерская по «изготовлению» поздравительных 

открыток, кукол для приветствия малышей, 

коллективных работ (например, коллажа «Дети 

приветствуют сотрудников детского сада»), атрибутов 

для сюжетно-ролевых игр по теме праздника; 

- слушание музыки (песен) по теме праздника.  

 

День  

народного 

единства 

 

Спортивное 

развлечение 

«Богатырская 

наша сила» 

 

4 ноября– с 2005 года 

отмечается как «День 

народного единства». 4 ноября 

1612 года воины народного 

ополчения под 

предводительством Кузьмы 

Минина и Дмитрия Пожарского 

штурмом взяли Китай-город, 

освободив Москву от польских 

интервентов и 

продемонстрировав образец 

героизма и сплоченности всего 

народа вне зависимости от 

происхождения, 

вероисповедания. Кроме того, 

1-я неделя 

ноября 

 

-  спортивное 

развлечение 

(подвижные игры 

народов России); 

- выставка 

рисунков, поделок 

(национальный 

костюм, природа 

России и др.). 

 

Формирование первичных ценностных представлений о 

России как о  многонациональной, но единой  стране. 

Воспитание уважения к людям разных национальностей. 

5-7 

- цикл бесед и рассказы воспитателя «Народы России»; 

- чтение художественной литературы,  сказок народов 

России; 

- игры-драматизации (по сказкам народов России), 

подвижные игры народов России; 

- разучивание стихотворений по теме праздника; 

- рассматривание фотографии с изображением 

памятника К. Минину и Д. Пожарскому, других 

фотоматериалов, иллюстраций по теме праздника; 

- «Путешествие по карте России»; 

- создание коллекций (животных, растений, видов 



еще в 1649 году был объявлен 

государственным праздником.  

местности России и др.) «Природа России»; 

- слушание песен народов России. 

 

День матери 

 

Тематическое 

занятие 
«Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

Праздник  «День Матери»  

основан Президентом 

Российской Федерации 30 

января 1998 года, он 

празднуется в последнее 

воскресенье ноября, воздавая 

должное материнскому труду и 

их бескорыстной жертве ради 

блага своих детей. Среди 

многочисленных праздников, 

отмечаемых в нашей стране, 

«День Матери» занимает 

особое место. Это праздник, к 

которому никто не может 

остаться равнодушным. В этот 

день хочется сказать слова 

благодарности всем Матерям, 

которые дарят детям любовь, 

добро, нежность и ласку. 

3-я неделя 

ноября 

 

Тематическое 

занятие. 

- «Подарок 

мамочке 

любимой»; 

- 

выставкапортретов 

(«Моя мама»); 

 

Воспитание чувства любви и уважения к матери, 

желания помогать ей, заботиться о ней. 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»; 

- игровые и педагогические ситуации, ситуативные 

разговоры с детьми («Ласковые слова», «Какой подарок 

для мамы лучше» и т.п.); 

- чтение художественной литературы по теме; 

- слушание музыки (песен) о маме; 

- разучивание танцев для мам; 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

- организация выставки  портретов  «Моя мама»; 

- мастерская по изготовлению подарков мамам,  

- педагогические и игровые ситуации (забота о маме – 

подать руку, выходя из автобуса; открыть дверь, если 

заняты руки; подать или принести какой-либо предмет; 

помощь в домашних делах; уход во время болезни) 

Акция 

 «Трудно птицам 

зимовать, будем 

птицам 

помогать!» 

Проводится с целью воспитания 

экологической культуры детей 

(развитие интереса к объектам 

природы, гуманного к ним 

отношения); установления 

эмоционально-положительной 

атмосферы сотрудничества 

детского сада и семьи. 

 

4-я неделя 

ноября 

 

- изготовление и 

вывешивание 

кормушек на 

территории сада. 
 

- пальчиковая 

гимнастика 

«Птички»; 
- подвижная игра 

«Птички-

невелички»; 
- дидактическая 

игра «Что за 

птица?»; 

3-5 лет 

Расширять знания детей о жизни птиц зимой, об их 

повадках, питании;воспитывать сочувствие, 

сопереживание у детей, желание помочь. 

- наблюдения, беседы о зимующих птицах; 

- рассматривание иллюстративного материала по теме;  
- пополнение групповых игротек по теме»; 

- создание коллективных работ, коллажей в разной 

технике (лепка, рисование, аппликация, ручной труд, 

конструирование);  
- прослушивание записи с голосами птиц 

 

5-7 лет 

Распознавать  птиц по внешнему виду, знать их 



- коллаж «Птицы 

на кормушке»; 

 

названия;систематизировать представления детей о 

жизни птиц зимой, об их повадках, питании; воспитание 

сострадательного отношения к пернатым. 

- наблюдение за птицами на участке; 

- закрепление представлений о пернатых в разных видах 

деятельности; 

- изготовление и вывешивание кормушек для птиц на 

участке группы 

 

Международный 

день  

инвалидов 

 

Спортивное 

развлечение 

«Мы просто 

другие» 

1992 году Генеральная 

Ассамблея ООН провозгласила 

3 декабря «Международным 

днем инвалидов». Проведение  

праздника  направлено на 

привлечение внимания к 

проблемам инвалидов, защиту 

их достоинства, прав и 

благополучия. 

1-я неделя 

декабря 

 

-развлечение 

 

- изготовление 

подарков, 

сувениров; 

 

Формирование представлений об инвалидах как о 

людях, которым необходимо особое внимание 

окружающих, о способах и формах оказания помощи 

инвалидам. 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игры «Семья», «Детский сад» 

- беседы и ситуативные разговоры об источниках 

опасности для человека (острые, режущие предметы, 

ядовитые растения, огонь, электричество и др.), опасных 

ситуациях (на детской площадке, вблизи 

железнодорожных и трамвайных путей, в лифте, вблизи 

работающих механизмов), последствиях опасных 

ситуаций (ожоги, раны, потеря зрения, невозможность 

передвигаться), о том, как инвалиды стараются 

преодолеть свои физические недостатки, о 

параолимпийских играх,  

- педагогические ситуации (уход за больным, чтение 

вслух человеку с нарушением зрения, помощь при 

передвижении людям, имеющим нарушения опорно-

двигательного аппарата, и др.) и ситуации морального 

выбора; 

- развивающие игры («Полезное-необходимое-опасное» 

и др.); 

- чтение художественной литературы по теме, в том 

числе «Путаница», «Кошкин дом» К.И.Чуковского 

(последствия неосторожного обращения с огнем, 

спичками); 

- мастерская по изготовлению сувениров-подарков для 



детей-инвалидов; 

- знакомство с опознавательными знаками на 

транспортных средствах («Инвалид», «Глухой 

водитель»), беседы о необходимости их использования в 

целях безопасности как инвалидов, так и  окружающих 

людей (пешеходов и водителей). 

 

Природоохранная 

акция 

«Рубить елку не 

хотим, сами елку 

смастерим!» 

Проводится с целью 

формирования основ 

экологического 

воспитаниядетей (развитие 

интереса к объектам природы, 

воспитания гуманного к ним 

отношения). 

2-я неделя 

декабря 

 

- конкурс поделок 

«Елочка-краса!» 

-  заучивание 

стихотворений о 

елке; 

- украшение живых 

елей на территории 

детского сада». 

Привлечь внимание детей и родителей к 

природоохранной деятельности;повысить их интерес к 

экологическому образованию детей. 

- совместнаядеятельность взрослых (родителей, 

педагогов) с детьми по изготовлению творческих работ; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- беседа на природоохранную тему «Елочка, живи!»; 

- заучивание стихотворений о елке, новогоднем 

празднике; 

- создание образа ели в разных видах продуктивной 

деятельности; 

- украшение елочки детьми в группах детского сада; 

- просмотр мультфильмов по теме. 

 

 

 

Новый год 

 

Утренник 

«Новогодние 

приключения» 

Традиция празднования Нового 

года была связана с началом в 

конце марта земледельческих 

работ. В течение 12 дней 

шествиями, карнавалами, 

маскарадами ознаменовывалось 

это событие.  Когда Юлий 

Цезарь ввел новый календарь 

(сейчас его называют 

юлианским), первым днем 

Нового Года стали считать 

первый день января.   В России, 

со времени введения 

христианства, начинали 

3-я неделя 

декабря 

 

- новогодний 

утренник; 

- новогоднее 

оформление 

детского сада 

 

Формирование представлений о Новом годе, как  

веселом и добром празднике (утренники; новогодние 

спектакли; сказки; совместные с семьей новогодние 

развлечения и поездки; пожелания счастья, здоровья, 

добра;  поздравления и подарки), зимние месяцы; 

Формирование умений доставлять радость близким и 

благодарить за новогодние сюрпризы и подарки. 

 

- работа мастерской Деда Мороза; 

- беседы «Праздникам все рады, но осторожными быть 

надо!»; 

- рассматривание иллюстративного материала по теме; 

- чтение художественной литературы; 

- праздничное оформление помещений детского сада и 



летоисчисление или с марта или 

со дня святой Пасхи. В 1492 

году великий князь Иоанн III 

утвердил постановление 

Московского собора считать за 

начало года 1 сентября. Кроме 

того, важно сказать, что вплоть 

до 1700 года Россия вела счет 

годам «От сотворения мира». 

Но так продолжалось 

относительно недолго. Россия 

начинала устанавливать связи с 

Европой и такая «разница во 

времени» очень мешала. В 7207 

году (от сотворения мира) Петр 

I  издал указ отмечать Новый 

год со дня Рождества 

Богочеловека и 1 января. 

групп к Новому году. 

Выставка 

«Зимние узоры» 

 4-я неделя 

декабря 

 

- выставка «Зимние 

узоры» 

(совместные 

творческие работы 

детей и взрослых) 

- совместнаядеятельность родителей с детьми по 

изготовлению творческих работ 

Музыкальное 

развлечение 
«Прощание с 

елкой» 

Создание условийдля 

реализации возможностей 

каждого ребенка; радостного 

праздничного настроения. 

 
 

 

 

 

2-я неделя 

января 

 

 

- повторение 

стихов и песен о 

елочке, новогоднем 

празднике. 

 

 

 

Формирование эмоциональной отзывчивости;развитие 

речевой и двигательной активности детей. 

- пение песен, хороводов; 

- исполнение знакомых танцев; 

- игровая деятельность; 

- использование элементов костюмов в ходе проведения 

музыкального развлечения; 

- фотоотчеты о проведенном мероприятии в 

родительских группах. 

 

Неделя здоровья 

«Витаминная 

семья» 

Проводится для того, чтобы 

дети могли понять, как много 

значит здоровье в их жизни и 

решить, что им нужно сделать, 

3-4 я неделя 

января 

 

- спортивное 

развлечение 

- утренняя 

гимнастика со 

Формирование первичных ценностных представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

 

3-5 лет 



чтобы здоровье стало лучше. сказочными 

персонажами; 

- мультзарядка; 

- спортивное 

развлечение; 

-  игры на воздухе; 

-эстафеты в 

спортзале; 

- игры, беседы, 

викторины 

 

- утренняя гимнастика со сказочными персонажами; 

- мультзарядка; 

- чтение и разучивание стихотворений (на литературном 

и фольклорном материале); 

- подвижные игры; 

- беседы (как чувствует себя человек, когда болеет; что 

лучше – болеть или быть здоровым; что делать, чтобы не 

заболеть; признаки больного и здорового человека)  

- слушание и исполнение песен по теме праздника. 

 

5-7 лет 

- эстафеты и соревнования; 

- беседы (о преимуществах здоровых людей;  поведении, 

сохраняющем и укрепляющем здоровье человека; 

причинах снижения здоровья; значении физической 

культуры и закаливающих процедур в укреплении 

здоровья и т.п.);  

- чтение художественной литературы по теме праздника 

(«Мойдодыр», «Федорино горе» К.И. Чуковского и др.) 

День доброты 

 

Музыкальное 

развлечение 

«Если добрый ты 

– это хорошо» 

 

 

 

фотовыставка 
«Я и мой 

питомец» 

 

 

 

конкурс 

по лучшему 

оформлению 

День проявления доброты – 

одна из инициатив 

международных 

благотворительных 

организаций. Этот праздник 

имеет общемировое значение, 

празднуют его всем миром, вне 

зависимости от гражданства, 

национальности и религиозных 

убеждений. В России этот 

праздник пока еще мало 

известен. В этот день, как 

призывают организаторы, 

нужно стараться быть добрым 

ко всем, и не просто добрым, а 

1-я неделя 

февраля 

 

- подведение 

итогов недели 

добрых дел. 

 

- музыкальное 

развлечение 

 

Формирование первичных ценностных представлений о 

добре и зле. 

 

3-5 лет 

- рассматривание иллюстраций к сказкам, 

художественным произведениям, изображающих 

добрых и злых героев; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- беседы  по теме праздника (о добрых и злых героях, 

поступках;  способах и формах выражения доброты друг 

к другу, родным, домашним животным, окружающим 

людям; моральных нормах и правилах поведения, 

отражающих противоположные понятия, например, 

хороший-плохой, добрый-злой, смелый-трусливый, 

честный-лживый); 

- наблюдения за поступками взрослых и детей; 

- разучивание стихов по теме праздника; 

- воспроизведение диалогов литературных и сказочных 



интерьера 

групповых спален 

 

 

добрым безгранично и 

бескорыстно. Немногие в наше 

неспокойное время способны на 

такой «подвиг» – в состоянии 

усталости и раздражения от 

насущных забот мы все чаще 

равнодушно проходим мимо 

чужих проблем, пока они не 

коснуться нас самих. И тогда 

мы ищем поддержку и участие 

у людей, для которых 

«бескорыстная помощь», 

«милосердие» и 

«отзывчивость» не просто 

слова, а смысл жизни, ставший 

призванием.  

героев, героев мультфильмов; 

- организация трудовой деятельности (посильная 

помощь воспитателям, младшим воспитателям, 

дворникам и т.п.); 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры (по мотивам сказок, 

мультфильмов); 

- беседы  (о нормах и правилах поведения, отражающих 

противоположные понятия: справедливый-

несправедливый, вежливый-грубый, жадный-щедрый, 

скромный-хвастливый; примерах из жизни кино, 

мультфильмов, книг, произведений изобразительного 

искусства; причинах нечаянного совершения недобрых 

поступков; о людях разных профессий, делающих 

добро); 

- создание коллекции положительных героев книг, 

мультфильмов, кинофильмов. 

 

 

Экологическая 

акция 

«Растения-

доктора» 

Проводится с целью 

формирования у детей 

представлений о влиянии 

комнатных растений на 

здоровье человека.  

2-я неделя 

февраля 

 

 

- трудовой десант 

«Ухаживаем за 

растениями»; 

 

- эксперимент 

«Растение живое и 

искусственное»; 

 

- игра «Цветочная 

аптека»; 

 

- конкурс «Лучший 

уголок природы». 

Расширять представления детей о комнатных 

растениях;находитьразличие и сходство между ними, 

характерные признаки;закреплять знания об условиях 

выращивания растений в уголке природы (свет, тепло, 

влага, почва);знакомитьс их лекарственными 

свойствами;осуществлять уход за комнатными 

растениями под руководством и контролем взрослых. 

- наблюдения и труд в уголке природы; 

- рассказ воспитателя о лекарственных свойствах 

комнатных растений; 

- сюжетно-ролевые игры «Магазин комнатных 

растений», «Цветочная аптека»; 

- отгадывание загадок о комнатных растениях; 

- чтение художественной литературы; 

- игры по ознакомлению с комнатными растениями; 

- экспериментальная деятельность («растение живое и 

искусственное») 

 



День  

защитника 

Отечества 

 

Музыкально-

спортивное 
развлечение 

«Будем сильными 

как папа» 

 

 

Акция 

«Подарок папе» 

 

Сегодня большинство граждан 

России склонны рассматривать 

День защитника Отечества не 

столько, как День Рождения 

Красной Армии, сколько, как 

день настоящих мужчин – 

защитников в широком смысле 

этого слова.  

 

3-я неделя 

февраля 

 

- музыкально-

спортивный 

праздник; 

 

- выставка 

творческих работ 

«Слава Армии 

любимой, слава 

Армии родной!»; 

 

- парад военной 

техники (игрушки); 

- конструирование 

военной техники. 

Формирование первичных представлений о Российской 

армии,  о мужчинах как защитниках «малой» и 

«большой» Родины, всех слабых людей (детей, женщин, 

стариков, больных). Воспитание уважения к защитникам 

Отечества. 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

- ситуативные разговоры с детьми, беседы по теме 

праздника; 

- рассматривание военных игрушек, изображений 

военной формы, сюжетных картинок, фотографий, 

иллюстраций к книгам по теме праздника; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- разучивание стихов по теме; 

- мастерская (изготовление подарков для пап и 

дедушек); 

- слушание и исполнение «военных» песен; 

5-7 лет 

- подвижные и спортивные игры, эстафеты, конкурсы, 

соревнования; 

- сюжетно-ролевые игры («Пограничники», «Моряки», 

«Военные», «Санитары»); 

-   слушание и исполнение «военных» и патриотических  

песен, танцев; 

- проектная деятельность (конструирование и 

выкладывание из мелких предметов танка, пушки или 

другой военной техники); 

- отгадывание загадок по теме праздника; 

- дидактические игры: «Назови род войск», «Что кому» 

(военная техника»), «Кто где служит?»; 

- подвижные игры: «Самолеты», «Чей отряд быстрее 

соберется?», «Найди свой цвет».  



Музыкальное 

развлечение 

«Русская 

Масленица 

блинами 

славится» 

Масленица – древний 

славянский праздник, 

доставшийся нам в наследство 

от языческой культуры. Это 

веселые проводы зимы, 

озаренные радостным 

ожиданием близкого тепла, 

весеннего обновления природы. 

Даже блины, непременный 

атрибут Масленицы, имели 

ритуальное значение: круглые, 

румяные, горячие, они являли 

собой символ солнца, которое 

все ярче разгоралось, удлиняя 

дни. Считают, что 

первоначально она была 

связана с днем весеннего 

солнцеворота 

Масленица - это еще и 

семейный праздник. Весна 

ассоциируется с началом новой 

жизни, с продолжением рода. 

1-я неделя 

марта 

 

- праздник «Ай, да 

Масленица!»; 

 

- пальчиковая игра 

«Блины». 

 

 

Формирование представлений о празднике, знакомство с 

русскими народными традициями. 

5-7 лет 

-  игры-эстафеты  

- рассматривание картинок, иллюстраций  по теме 

праздника; 

- ситуативные разговоры, беседы с детьми по теме- 

наблюдения и экспериментирование по теме; 

-  чтение художественной литературы по теме 

праздника; 

- отгадывание и составление загадок по теме праздника; 

- викторина познавательного характера по теме 

праздника; 

- музыкальное развлечение  

- подвижные игры. 

Международный 

женский день 

 

Утренник 

 «Моя мама 

лучшая на свете!» 

 

 

 

Уже в древнем Риме 

существовал женский день, 

который отмечали матроны - 

женщины, состоящие в браке. 

Они получали от своих мужей 

подарки, были окружены 

любовью и вниманием. 

Облаченные в лучшие одежды, 

с благоухающими венками на 

головах, римлянки приходили в 

храм богини Весты - 

хранительницы домашнего 

очага. Впервые 

«международным» женский 

день стал в 1911 году: тогда его 

2-я неделя 

марта 

 

- утренник, 

посвященный 

Международному 

женскому дню 

 

 

Воспитание чувства любви и уважения к женщине, 

желания помогать им, заботиться о них. 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»; 

- игровые и педагогические ситуации, ситуативные 

разговоры с детьми («Ласковые слова», «Какой подарок 

для мамы лучше» и т.п.); 

- чтение художественной литературы по теме; 

-  разучивание стихов по теме; 

- слушание музыки (песен) о маме; 

- разучивание танцев для мам; 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

- организация выставки  портретов  «Моя мама»; 

- мастерская по изготовлению подарков мамам,  



 

Акция  

«Подарок маме» 

 

 

 

 

Выставка 
творческих работ 

«Цветы для мам» 

 

 

отмечали в четырех странах - 

Австрии, Германии, Дании и 

Швейцарии (по инициативе 

К.Цеткин). В Россию Женский 

день пришел в 1913 году.  С 

1975 года 8 Марта   получило 

официальный статус 

«Международного женского 

дня». 

- педагогические и игровые ситуации (забота о маме – 

подать руку, выходя из автобуса; открыть дверь, если 

заняты руки; подать или принести какой-либо предмет; 

помощь в домашних делах; уход во время болезни). 

 

Акция  

«Огород на окне» 

Проводится с целью 

приобщениядетей и родителей 

к совместной организации 

огорода на окне. 
  

3-я неделя 

марта 

 

- посадка лука; 

- оформление 

дневника 

наблюдений; 

- игры с Чиполино 

Расширить представления детей о луке, его свойствах, 

полезных качествах, технологии его 

выращивания;сформировать представления об 

использовании лука человеком в разных сферах 

жизнедеятельности. 

- рассказ воспитателя о луке и его свойствах «Лук от 

семи недуг», «Витамины зимой»; 

- встреча с Чиполино (загадки, игры); 

- рассматривание луковицы, посадка лука; 
- дидактические игры по ознакомлению с овощами; 
- фотоотчеты об акции в родительских группах. 

 
День смеха  

 

Музыкальное 

развлечение 
«Парад шляп» 

Создание условийдля 

реализации возможностей 

каждого ребенка; радостного 

праздничного настроения. 

 

1-я неделя 

апреля 

- музыкальное 

развлечение; 

- игра «Театр 

эмоций». 

Развитие речевой и двигательной активности детей; 

воспитание эмоциональной отзывчивости. 

3-5 лет 

- чтение и рассматривание книг для детей; 

- знакомство с пословицами и поговорками по теме 

праздника; 

- слушание и исполнение песен по литературным и 

сказочным сюжетам; 

5-7 лет 

- беседы, решение проблемных ситуаций, игровые 

ситуации  по теме праздника  



- проектная деятельность  

- слушание музыки по мотивам литературных сюжетов; 

- литературная викторина. 

День 

космонавтики 

 

Физкультурный 

досуг  

«Дорога в космос» 

12 апреля 1961 года гражданин 

России майор Ю.А. Гагарин на 

космическом корабле «Восток» 

впервые в мире совершил 

орбитальный облет Земли, 

открыв эпоху пилотируемых 

космических полетов. 

Полет, длившийся всего 108 

минут, стал мощным прорывом 

в освоении космоса.  

С 1968 года отечественный 

День космонавтики получил и 

официальное общемировое 

признание после учреждения 

Всемирного дня авиации и 

космонавтики. 

 

 

12 апреля 

 

- просмотр 

видеофильма (о 

космосе, 

космических 

явлениях и др.); 

- беседа о первом 

космонавте; 

- сюжетно-ролевая 

игры: 

«Космонавты», 

«Космический 

корабль»; 

- выставка 

творческих работ 

«К звездам»; 

-конструирование 

«Ракеты». 

Формирование первичных представлений о выдающихся 

людях и достижениях России, интереса и чувства 

гордости за успехи страны и отдельных людей: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Космический корабль» 

(станция); 

- проектная деятельность (конструирование или 

создание макета ракеты,  космодрома; выкладывание 

ракеты, космического корабля из мелких предметов); 

- слушание песен о космосе и космонавтах, слушание 

«космической» музыки; 

- мастерская (продуктивная (изобразительная) 

деятельность по теме праздника); 

- беседы, рассказы воспитателя (о первом космонавте 

планеты; о создателях космических кораблей К.Д. 

Циолковском, С.П. Королеве;  о  гордости россиян за 

достижения в освоении космоса; о названиях улиц и 

площадей в каждом российском городе – Гагарина, 

Циолковского, Космонавтов, Терешковой, Звездная и 

др.); 

- рассматривание фотографий, иллюстраций о космосе, 

космонавтах. 

Праздник весны и 

труда 

 

Музыкальное 

развлечение 

«Весна-красна 

идет» 

 

 

 

 

 

Праздник весны и труда 

традиционно символизирует 

возрождение и приход весны. 

Большой эмоциональный заряд, 

который он несет в себе, связан 

не только с ощущением 

весеннего пробуждения 

природы, но и с восприятием 1 

Мая как общего праздника всех 

трудящихся россиян. 

 

4-я неделя 

апреля 

 

музыкальное 

развлечение  

 

- «трудовой 

десант» (уборка 

территории); 

-  выставка 

совместных 

творческих работ 

«Весна-красна». 

Формирование первичных ценностных представлений о 

труде. Воспитание положительного отношения к 

выполнению трудовых обязанностей. Создание 

«весеннего» настроения. 

5-7 лет 

- слушание и исполнение песен о весне и труде, 

слушание музыки о весне; 

- разучивание и исполнение танцев о весне; 

- музыкально-ритмические импровизации по теме 

праздника; 

- чтение художественной литературы (фольклора) о 

весне и труде; 



Природоохранная 

(экологическая) 

акция 

«Я сам посажу 

цветок» 

- знакомство с пословицами и поговорками о труде; 

- организация посильной помощи взрослым в различных 

видах труда; 

- наблюдения за трудом взрослых, весенней природой; 

- решение ситуаций морального выбора, проблемных 

ситуаций; 

- создание коллекций (профессий); 

- мастерская (создание панно, коллажа, выставки 

детских работ по теме праздника). 

Праздник Победы 

 

Тематическое 

развлечение 

«Памяти павших 

- будьте 

достойны!»  

 

 

Акция 

«Помним, 

гордимся и 

чтим!» 

День Победы Советского Союза 

над фашистской Германией в 

Великой Отечественной войне 

был и остается одним из самых 

почитаемых праздников в 

странах бывшего Советского 

Союза. В памяти народной и 

поныне живы безмерные 

страдания военных лет и 

безмерное мужество народа. 

День 9 мая 1945 года знает весь 

мир. Наша страна шла к этому 

дню 4 года. 

2-я неделя 

мая 

Тематическое 

развлечение 

 

- фотовыставка 

«Солдаты Победы» 

 

- выставка поделок 

«С днем Победы!» 

 

- конкурс открыток 

«С днем Победы!» 

 

Формирование первичных представлений о ВОВ,  о 

мужчинах, как защитниках «малой» и «большой» 

Родины, всех слабых людей (детей, женщин, стариков, 

больных). Воспитание уважения к воинам – защитникам 

Родины: 

5-7 лет 

- чтение и разучивание стихотворений по теме 

праздника; 

- беседы по теме праздника; 

- слушание и исполнение песен по теме праздника; 

- просмотр кадров кинохроники; 

- изготовление подарков ветеранам войны. 

Международный 

день семьи 

 

Спортивное 

развлечение  

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья» 

Международный день семьи 

учрежден Генеральной 

Ассамблеей ООН в 1993 году. 

Установление этого дня 

призвано обратить внимание 

общественности разных стран 

на многочисленные проблемы 

семьи. Семья как основной 

3-я неделя 

мая 

 

- спортивные 

соревнования 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья»; 

- выставка 

семейных фото; 

- фотоконкурс «Как 

мы играем дома». 

Формирование первичных ценностных представлений о 

семье, семейных традициях, обязанностях: 

 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- рассказы из личного опыта по теме праздника; 

- организация совместных с членами семьи досугов 



элемент общества была и 

остается хранительницей 

человеческих ценностей, 

культуры и исторической 

преемственности поколений, 

фактором стабильности и 

развития. Благодаря семье 

крепнет и развивается 

государство, растет 

благосостояние народа.  

Во все времена по отношению 

государства к семье, а также по 

положению семьи в обществе 

судили о развитии страны. 

С семьи начинается жизнь 

человека, здесь происходит 

формирование его как 

гражданина. Она – источник 

любви, уважения, солидарности 

и привязанности, то, на чем 

строится любое 

цивилизованное общество, без 

чего не может существовать 

человек. 

 (чаепития, развлечения); 

- рассматривание и обсуждение семейных фотографий; 

- ситуативные разговоры и беседы по теме праздника; 

- разучивание стихотворений по теме праздника; 

- слушание и исполнение песен о семье, членах семьи 

(папе, маме, дедушке, бабушке, старших братьях и 

сестрах); 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Поездка на 

природу, на дачу» (семьей); 

- проектная деятельность (создание генеалогического 

древа семьи); 

- мастерская (изготовление  предметов быта, личного 

пользования, подарков-сувениров   для членов семьи, 

атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника);  

- организация совместных с членами семьи (родителями, 

старшими братьями и сестрами, дедушками и 

бабушками) дел (уборка группы, создание рабатки или 

клумбы, грядки в огороде и др.), конкурсов и 

соревнований, выставок поделок; 

- организация и презентация фотовыставок (семейных 

поездок, путешествий, отдыха, работы в огороде, саду). 

 

 

 

 

 

 

Выпускной бал 

 

Утренник 

«Прощай, 

любимый детский 

сад» 

Создание условийдля 

реализации возможностей 

каждого ребенка; радостного 

праздничного настроения, 

эмоционально-положительной 

атмосферы сотрудничества 

детского сада и семьи. 

 

4-я неделя 

мая  

 

 

 

- оформление 

коллажа «До 

свиданья, детский 

сад!»; 

- выставка 

творческих работ 

«Скоро в школу!»; 

- изготовление 

Формирование  основ праздничной культуры, 

положительного отношения к школе; развитие 

коммуникативных качеств, познавательной активности, 

речи, памяти, уверенности в себе; воспитание 

патриотических чувств. 

- разучивание стихов по теме праздника; 

- разучивание музыкального материала (песенного, 

танцевального); 



 

 

 

 

подарков 

сотрудникам 

детского сада 

- работа творческой мастерской (изготовление подарков 

для сотрудников детского сада); 

- игры по теме праздника. 
 

Международный 

день защиты 

детей 

 

Развлечение 

«Солнце  

одно на всех» 

 

 

 

 

Экологическая 

акция  

«Красивый 

цветник» 

(совместно с 

родителями). 

1 июня - один из самых старых 

международных праздников.  

Первый Международный день 

защиты детей был проведен в 

1950 году. ООН поддержала эту 

инициативу и объявила защиту 

прав, жизни и здоровья детей 

одним из приоритетных 

направлений своей 

деятельности.  

 

1 июня 

 

- развлечение; 

 

- беседа о правах 

детей в нашей 

стране; 

- выставка поделок 

«Краски лета»; 

 

- конкурс рисунков 

на асфальте «Пусть 

всегда будет 

солнце!»; 

 

-  

Формирование представлений о детях, как особой 

категории членов общества,  которых защищают 

взрослые люди. 

5-7 

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Юридическая 

консультация» (защита прав детей); 

- развивающие игры  «Чрезвычайные ситуации в доме», 

«Чрезвычайные ситуации на прогулке» и др.; 

- беседы и рассказы (об истории праздника, о детях 

других стран и народов,   безопасности каждого ребенка,  

правах и обязанностях детей, детских учреждениях и 

др.); 

- рассматривание фотографий, глобуса, карты; 

- знакомство с предупреждающими и запрещающими  

знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Дети», «Движение на велосипеде запрещено», 

«Движение пешеходов запрещено», беседа о 

безопасности пешеходов и водителей; 

- организация конкурса рисунков на асфальте; 

- чтение художественнойлитературы по теме праздника; 

- слушание и исполнение песен о детях и детстве, 

исполнение танцев, имеющих «детскую» тематику; 

- игры и викторины по правилам безопасного поведения 

(в быту, природе, общении с незнакомыми людьми, на 

дороге). 

День России 

 

Спортивное 

развлечение  

«Мы дети 

солнца» 

День Россииили же День 

независимости России, как 

именовался этот праздник до 

2002 года – это один из самых 

«молодых» государственных 

праздников в стране. 

Официально свое современное 

12 июня 

 

-  спортивное 

развлечение  

 

(подвижные игры 

народов России); 

 

- выставка 

Формирование первичных ценностных представлений о 

«малой» и «большой» Родине, чувства гордости за 

Россию, россиян: 

3-5 лет 

- рассматривание кукол (иллюстраций, фотографий) в 

национальных костюмах, символов России); 

- раскрашивание изображения российского флага, 



название праздник получил 

лишь 1 февраля 2002 года, 

когда в силу вступили 

положения нового Трудового 

кодекса. 

Сейчас День России — 

праздник свободы, 

гражданского мира и доброго 

согласия всех людей на основе 

закона и справедливости. Этот 

праздник – символ 

национального единения и 

общей ответственности за 

настоящее и будущее нашей 

Родины. 

рисунков, поделок 

(национальный 

костюм, флаг, герб 

России и др.); 

 

- дидактические 

игры: «Найди свою 

страну на карте 

(глобусе)», «Найди 

флаг и герб своей 

страны»; 

- речевые 

подвижные игры: 

«Флаг», «Герб». 

 

изображения русского национального костюма; 

- подвижные игры народов России; 

- слушание гимна России, песен о России; 

- чтение художественной литературы по теме праздника; 

- развивающие игры («Кто больше назовет городов 

России?», «Государственные праздники России», 

«Символы России»); 

- беседы по теме праздника; 

- отгадывание загадок по теме праздника; 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие по России»; 

- экскурсия в  краеведческий музей (с родителями); 

- беседы с детьми (столица России, символы России, 

государственные праздники, благотворительные акции), 

выдающиеся люди страны, Российская Армия, 

достопримечательности России, народы России, родной 

город); 

- чтение художественной литературы; 

- разучивание стихотворений (о России, столице России, 

родном городе); 

- рассматривание карты России, фотоальбомов, 

иллюстраций, репродукций (Россия – огромная 

многонациональная страна, ее моря, реки, озера, горы, 

леса, города, местонахождение своего города); 

- слушание (и исполнение) песен о России, танцев 

народов России, музыки российских композиторов; 

- музыкальные драматизации по сюжетам сказок 

народов России; 

- мастерская (российский флаг, достопримечательности 

России, например, Кремль, костюмы народов России). 

Международный 

день друзей 

 

Физкультурный 

досуг 

«Солнце, воздух и 

вода – наши 

«Друг – это одна душа, 

живущая в двух телах» 

Аристотель.Хотя все народы 

во все времена почитали 

дружбу величайшей 

социальной и нравственной 

ценностью, они неизменно 

3-я неделя 

июня 

 

 

- составление 

фотоальбома 

группы «Наши 

дружные ребята» 

 

Формирование первичных ценностных представлений о 

дружеских взаимоотношениях между людьми, 

уменияустанавливать положительные взаимоотношения 

со сверстниками: 

3-5 лет 

- слушание и исполнение песен о друзьях и дружбе, 

танцев соответствующей тематики; 



лучшие друзья» 

 

 

считали «подлинную дружбу» 

крайне редкой, представляя ее 

как идеал.  

Международный день друзей 

просто создан для того, чтобы, 

независимо от жизненных 

обстоятельств и различных 

перипетий, мы напомнили 

своим друзьям о том, как они 

важны для нас, и порадовали 

их.  

 

- чтение художественной литературы; 

- разговоры и беседы с детьми (о сказочных  

литературных героях-друзьях, способах выражения 

дружбы,  дружеских поступках героев и др.); 

- рассматривание иллюстраций, репродукций по теме. 

5-7 лет 

- разговоры, беседы, решение проблемных ситуаций, на 

темы: друзья, дружеские поступки, причины и 

последствия поступков, формы и способы выражения 

положительного отношения к друзьям (забота, помощь, 

комплимент, подарок, совместная радость, сочувствие), 

животные – друзья человека. 

 

День ГАИ 

 

Развлечение 

«Лето весело 

встречай–правила 

дорожного 

движения знай  

и выполняй!» 

В 60-x годах прошлого века 

наша страна присоединилась к 

Международнойконвенции o 

дорожномдвижении, а 

первыеединыеправиладорожног

одвижениясталидействовать c 1 

января 1961 года. Главная 

задача Государственной 

автомобильной инспекции, 

созданной в 1936 году – 

безопасность и пешеходов, и 

автомобилистов на дорогах 

России. 

 

1-я неделя 

июля 

 

- развлечение. 

 

- встреча с 

сотрудником ГАИ; 

 

- дидактическая 

игра-викторина (на 

знание правил 

дорожного 

движения); 

 

- «Дорожная 

мастерская»; 

 

Формирование первичных представлений о работе 

сотрудников ГАИ, необходимости соблюдения правил 

дорожного движения: 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры  «Автобус»,  «Такси», «ГАИ», 

«Такси»; 

- педагогические ситуации, решение проблемных 

ситуаций по теме; 

- отгадывание загадок по теме праздника; 

- чтение художественной литературы; 

- развивающие игры («Знаки на дорогах», «Светофор», 

«Разрешается – запрещается» на знание дорожных 

знаков, правил дорожного движения); 

- создание коллекции (запрещающих, предупреждающих 

знаков дорожного движения); 

- мастерская (изготовление знаков дорожного движения, 

светофора). 

Музыкальное 

развлечение  

«День семьи, 

любви и 

верности» 

 

Всероссийский праздник, 

получивший название «День 

семьи, любви и верности», 

впервые прошел 8 июля 2008 

года. Его организатором стал 

Фонд социально-культурных 

инициатив и приурочен он к 

8 июля 

 

Развлечение 

 

- выставка 

поделок«Ромашка 

– символ семьи»; 

 

- акция «Ромашка 

Формирование у детей ценностных представлений о 

семье, семейных отношениях, семейных традициях, 

обязанностях. Воспитание любви и уважения к к 

близким людям, желания беречь и заботится о них. 

 

3-5 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Семья», «Дочки-матери»; 



православному дню памяти 

святых князя Петра и его жены 

Февронии. Их считают 

покровителями брака и семьи. 

Ежегодно 8 июля в России 

проходят праздничные 

мероприятия, посвященные 

семейным ценностям, 

преданности и самым теплым 

чувствам, которые люди 

испытывают друг к другу. 

Символ праздника – ромашка. 

на ладошке»; 

 

- фотовыставка 

«Моя семья»; 

 

- игры о семье. 

- чтение художественной литературы о семье; 

- рассматривание и обсуждение семейных фотографий; 

- ситуативные разговоры и беседы по теме праздника; 

- разучивание стихотворений по теме праздника; 

- слушание и исполнение песен о семье, членах семьи 

(папе, маме, дедушке, бабушке, старших братьях и 

сестрах); 

 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Семейный 

праздник»,  «Домашний театр»; 

- проектная деятельность (создание генеалогического 

древа семьи); 

- мастерская (изготовление  подарков-сувениров   для 

членов семьи);  

- организация совместных с членами семьи (родителями, 

старшими братьями и сестрами, дедушками и 

бабушками) дел (уборка группы, создание рабатки или 

клумбы, грядки в огороде и др.), конкурсов и 

соревнований, выставок поделок; 

- организация и презентация фотовыставок (семейных 

поездок, путешествий, отдыха, работы в огороде, саду). 

- фотоотчеты о поведении праздника в родительских 

группах. 

 

 

 

 

 

День  

физкультурника 

 

Спортивное 

развлечение 

«Дошколята – 

спортивные 

ребята!» 

Этот праздник получил 

широкое распространение еще в 

первой половине в ХХ века под 

лозунгом: «В здоровом теле – 

здоровый дух».  

Спортсмены стали одними из 

наиболее популярных людей в 

стране. Ни одна праздничная 

1-я неделя 

августа 

 

 

 

 

 

 

Спортивное 

развлечение 

 

- гимнастика на 

воздухе под 

музыку; 

- мультзарядка; 

- игры,конкурсы; 

Формирование первичных ценностных представлений о 

физической культуре как средстве, обеспечивающим 

сохранение и укрепление здоровья человека, интереса и 

опыта здоровьесберегающего и безопасного поведения. 

3-5 лет 

- проведение утренней гимнастики на воздухе под 

музыку; 

-мультзарядка; 



 

 

 

 

 

демонстрация не проходила без 

участия гимнастов, 

футболистов и других 

представителей  спорта.  В 

университетах и институтах 

начали открываться 

физкультурные факультеты, а 

позднее целые учебные 

заведения готовили будущих 

физкультурников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-изготовление 

нестандартного 

физкультурного 

оборудования; 

- просмотр детьми 

мультфильмов о 

спорте.  

- рассматривание иллюстративного материала о спорте; 

- проведение подвижных игр на свежем воздухе. 

5-7 лет 

- сюжетно-ролевая игра «Олимпиада»; 

- рассматривание иллюстративного материала о зимних 

и летних видах спорта; 

- заучивание стихов о спорте, его видах; 

- отгадывание загадок о видах спорта, спортсменах; 

- подвижные игры, эстафеты, соревнования; 

- слушание и исполнение песен по теме праздника; 

- изготовление нестандартного оборудования для 

физкультурного уголка в группе; 

- беседы, рассказы педагогов по теме праздника; 

- рассказы детей на темы «Мой любимый вид спорта», 

«Моя любимая команда», «Мой любимый спортсмен»; 

- чтение художественной литературы по теме 

- дидактические игры о спорте. 

 

Музыкальное 

развлечение 

«Праздник 

бантиков» 

Создание условийдля 

реализации возможностей 

каждого ребенка; радостного 

праздничного настроения 

3-я неделя 

августа 

развлечение 

- изготовление 

атрибутов; 

- игры, эстафеты; 

- рисование на 

асфальте 

«Радужные 

бантики». 

Развитие речевой и двигательной активности детей; 

воспитание эмоциональной отзывчивости. 

- работа в творческой мастерской (изготовление 

атрибутов к развлечению); 

- чтение художественной литературы по теме; 

- слушание веселой музыки, песен; 

- развивающие игры: «Бантики по цвету» (размеру);  

«Больше – меньше».  
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